«  wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika, informacje dotyczace
napraw i przegladow oraz wycofania z uzytkowania) musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest
zakfad pracy, w ktorym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno stosowaé indywidualnego
sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

o  jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcja uzytkowania, konserwacji oraz informacje
dotyczace przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiazujacym w kraju, w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

« indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia sie jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub jego poprawnego dziatania.
Ponowne wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu szczegdtowego przegladu przez producenta sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody
na ponowne uzycie sprzetu.

«  indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania i poddany kasacj lub innym procedurom okreslonym w instrukgji uzytkowania jezeli brat udziat
W powstrzymaniu spadania.

« tylko szelki bezpieczenstwa zgodne z EN 361 s jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie chroniacym przed
upadkiem z wysokosci.

«  system chroniacy przed upadkiem z wysokosci mozna dotaczac¢ do punktow (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczeristwa oznaczonych duza litera "A". Oznaczenie
typu "A/2" lub potowa litery "A" oznacza koniecznos¢ polaczenia jednoczesnie dwoch, tak samo oznaczonych punktéw zaczepowych. Zabronione jest dofaczanie systemu
chronigcego do pojedynczego punktu (klamry, petli) zaczepowego oznaczonego "A/2" lub potowa litery "A". Patrz rysunki ponizej:

) ZABRONIONE!
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system chroniacy

przed system chronigcy

przed upadkiem

«  punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace mozliwo$¢ wystapienia
upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sig powyzej stanowiska pracy uzytkownika . Ksztalt i konstrukcja
punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewnic trwate pofaczenie sprzgtu i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztgczenia. Zalecane jest stosowanie
certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z PN-EN 795.

«  obowiazkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktorym bedziemy uzywa¢ indywidualnego sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysoko$ci w
celu uniknigcia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzng podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy
sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktory zamierzamy zastosowac.

«  podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na niebezpieczne zjawiska wplywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, a w
szczegolnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie sig lin na ostrych krawedziach,
- jakiekolwiek uszkodzenia jak przeciecia, przetarcia, korozja, - oddziatywanie skrajnych temperatur,
- negatywne oddziatywanie czynnikow klimatycznych, - dziatanie chemikaliow,

«  indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chroniacych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach wykonanych z tkaniny
impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach lub skrzynkach.

« indywidualny sprzet ochronny nalezy czy$cic i dezynfekowac tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie . Do materiatéw wiokienniczych
(tasmy, liny) nalezy uzywa¢ $rodkow czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czysci¢ recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy doktadnie wyptukac. Czesci wykonane z
tworzyw sztucznych nalezy myc¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z
dala od zrodet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) moga by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpieczony przed dziataniem
$wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.

- upadki wahadtowe, - przewodnictwo pradu

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny ‘test zaklad pracy, w kiérym dany sprzet jest uzytkowany. Karta uzytkowania powinna by¢ wypeiona Erzed pierwszym
wydaniem sprzetu do’ uzytkowania. Wszysikie informacie dotyczq(ie sprzefu ochronnego (nazwa, numer seryiny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa
uzytkownika, informacje dotyczqce napraw i przeglgdéw oraz wycofania z uzytkowania) myszq by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzqdzenia. Karte wypehia
osoba odpowiedzialna w zakladzie pracy za sprzef ochronny. Nie wolno stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionejkarty uzytkowania
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PROTEKT, 93-403 tODZ
ul. Starorudzka 9
TEL: (+48 42) 680 20 83
FAX: (+48 42) 680 20 93
e-mail: info@protekt.com.pl

Jednostka notyfikowana,  APAVE SUDEUROPE SAS
w ktrej zostat wykonany certyfikat europejski  BP 3 - 33370 ARTIGUES
i prowadzony jest nadzor nad produkcja urzadzenia:  prés BORDEAUX - France
No. 0082
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PRIED ZASTOSOWANEN SPREETV
A ponmacs 0 oo PN-EN 360:2005 URZADZENIE ROLEX
2staucal o € € 0082 SAMOHAMOWNE
Urzadzenie samohamowne ROLEX jest
sktadnikiem indywidualnego sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci
zgodnym z PN-EN 360. oy zatrzasnik
Urzadzenie ROLEX stanowi zabezpieczenie dla gAzozyz
jednej osoby. gorny zatrzasnik
Catkowita dlugos$¢ urzadzenia wynosi 2,25 m. owalny AZ011

Maksymalne obcigzenie robocze urzadzenia
wynosi 140 kg.

gérny zatrzasnik z kretlikiem
AZ022S

mechanizm zwijajacy
BUDOWA URZADZENIA tasme w obudowie

« gorny zatrzasnik (tgcznik) mocujacy - stuzacy

do mocowania urzadzenia do punktu
konstrukciji statej (punktu kotwiczenia);

« mechanizm zwijajgcy tasme z blokadg w
obudowie

« mikroamortyzator;

« tasma robocza

« zatrzasnik (tgcznik) tasmy roboczej
wyposazony w kretlik.

taSma robocza

cecha urzadzenia

mikroamortyzator

UWAGA

Urzadzenie samohamowne ROLEX moze
byé wyposazone tylko w certyfikowane
zatrzasniki zgodne

z EN 362.

Zatrzasnik tasmy roboczej musi by¢
wyposazony dodatkowo w kretlik.

zatrza$nik
taSmy roboczej
wyposazony w kretlik

Ref. AH 210 Ref. AH 220 Ref. AH 220 §

OPIS ZNAKOWANIA (cecha urzadzenia)

1. Oznaczenie handlowe urzadzenia
2. Typ urzadzenia

3. Numer katalogowy

4. Miesigc i rok produkcji

5. Oznaczenie producenta urzadzenia

6. Znak CE oraz numer jednostki
notyfikowanej nadzorujacej produkcje

-~

21 3 6 M 08 4 9 5

urzadzenia (artykut 11)
7. Numer i rok normy europejskiej, ktorej ‘sJAMZ AD “an mE || Nrurzadzenia: 0001
wymagania spetnia urzadzenie n E Data produkcji02/200
8. Numer seryjny urzadzenia ’
Nr kat.: AH 210

9. Uwaga - przed zastosowaniem zapoznaj
sie z instrukcjg uzytkowania

10. Maksymalne obcigzenie robocze
11. Maksymalne odchylenie od pionu

N-EN 360:2005

(€008

stosowaé tylko w kierunku pionowym

PROIEKF

max
140 kg



DOLACZANIE URZADZENIA SAMOHAMOWNEGO ROLEX DO PUNKTU KONSTRUKCJI STALEJ

Urzadzenie musi by¢

dot d kt Punkt Konstrukcji Statej Punkt i

01gCzone do punkiu fmin/A0KN; Punkt Konstruki
konstrukgji statej | Konstru Stk

(punktu zaczepowego) Stk min. 10K

przez gorny zatrzasnik min. 10kN

urzgdzenia smohamownego.

Punkt konstrukgji statej
powinien znajdowac sie
ponad uzytkownikiem

i mie¢ wytrzymatosc
statyczng min. 10 kN
Ksztatt i konstrukcja
punktu konstrukcji statej
musi uniemozliwi¢
samoistne odtgczenie
lub zsuniecie sie
urzadzenia.

]
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DOLACZANIE TASMY ROBOCZEJ URZADZENIA SAMOHAMOWNEGO ROLEX DO SZELEK BEZPIECZENSTWA

« zatrzasnik tasmy roboczej urzadzenia nalezy dotaczy¢ do przedniego lub tylnego punktu (klamry) zaczepowego szelek
bezpieczenstwa zgodnych z EN 361

« nie wolno dotgcza¢ zatrzasnika tasmy roboczej do klamer pasa do pracy w podparciu

« nie wolno dotgczaé jakichkolwiek elementéw pomiedzy zatrzasnikiem tasmy roboczej, a klamrg zaczepowag szelek

bezpieczenstwa
1]

ZABRONIONE

ZABRONIONE
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UWAGA: Zawsze nalezy zabezpieczy¢ zapadke zatrzasnika przy pomocy mechanizmu blokujgcego!

OGLEDZINY PRZED UZYTKOWANIEM

Przed kazdym zastosowaniem urzadzenia nalezy dokona¢ doktadnych ogledzin wszystkich czesci sktadowych ( obudowy
urzadzenia, tasémy roboczej, zatrzasnikéw) pod wzgledem uszkodzen mechanicznych, chemicznych

i termicznych. Nalezy réwniez sprawdzi¢ dziatanie mechanizmu zwijajaco-hamujgcego, poprzez dynamiczne pociggnigcie za
zatrzasnik tasmy roboczej . Tasma powinna si¢ zablokowac, a po zwolnieniu chwytu, powinna zosta¢ swobodnie zwinieta
(wciggnieta) przez urzadzenie. Ogledzin i sprawdzenia dokonuje osoba uzytkujaca urzgdzenie.

Jezeli wystapia jakiekolwiek watpliwosci co do poprawnego stanu i dziatania urzgdzenia (np. brak blokowania lub nie zwijanie
wyciggnietej tasmy nalezy wycofa¢ je natychmiast z uzytkowania i przesta¢ do producenta lub jego autoryzowanego
przedstawiciela w celu przeprowadzenia szczegétowego przegladu i naprawy.

Podczas uzytkowania nalezy chroni¢ wszystkie elementy systemu przed kontaktem z olejami, rozpuszczalnikami, kwasami i
zasadami, otwartym ptomieniem, odpryskami goracych metali i przedmiotami o ostrych krawedziach. Nalezy unika¢ stosowania
urzadzenia w silnie zapylonym i zaolejonym $rodowisku. Podczas pracy na konstrukcjach kratowych (réznego rodzaju stupy, wieze,
rusztowania) nalezy unika¢ tzw. przeplatania tasmy roboczej pomiedzy poszczegdinymi elementami konstrukcji. W przypadku
jakichkolwiek watpliwosci co do warunkéw, w ktérych ma by¢ zastosowane urzgdzenie samohamowne nalezy zwréci¢ sie do
producenta urzadzenia w celu okreslenia mozliwosci zastosowania urzgdzenia w tych warunkach.

Przed kazdym zastosowaniem sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci, ktérego sktadnikiem jest urzadzenie
samohamowne ROLEX nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie urzgdzenia sg prawidtowo ze sobg potaczone i wspétpracujg bez zadnych
zaktdcen oraz czy sg zgodne z obowigzujgcymi normami:

- EN 361 - dla szelek bezpieczenstwa;
- EN 362 -dlatgcznikow;
- EN 795 - dla punktow konstrukgji statej (punktéw kotwiczenia).

WYMAGANIA DOTYCZACE MIEJSCA PRACY

.

.

Punkt konstrukciji statej, do ktérego dotgczone jest urzgdzenie samohamowne ROLEX, powinien znajdowac sie ponad uzytkownikiem
i mie¢ wytrzymato$¢ statyczng min. 10 kN Ksztatt i konstrukcja punktu konstrukcji statej musi uniemozliwi¢ samoistne odtgczenie lub
zsuniecie sie urzgdzenia. Zaleca sie stosowanie oznaczonych i certyfikowanych punktéw konstrukcji statej zgodnych z EN 795.
Wymagana wolna przestrzen pod uzytkownikiem (pod miejscem pracy) musi wynosi¢ min. 2,6 m.

Urzadzenie samohamowne ROLEX powinno by¢ stosowane wytgcznie w kierunku pionowym. Podczas przemieszczania si¢
pracownika dopuszcza sig odchylenie linki roboczej do 30° od linii pionu - patrz rysunek ponizej.

Punkt konstrukcji
stafej
min. 10 kN

WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA - Wycofania z uzytkowania wraz z potwierdzeniem w Karcie Uzytkowania dokonuje osoba odpowiedzialna w zaktadzie

pracy za sprzet ochronny.

Urzadzenie samohamowne ROLEX nalezy wycofa¢ z uzytkowania i poddac kasacji (dokona¢ fizycznego zniszczenia) jezeli urzadzenie brato udziat w
powstrzymywaniu upadku.

Urzadzenie samohamowne ROLEX nalezy wycofa¢ z uzytkowania i przesta¢ do producenta w celu oceny dalszej przydatno$ci jezeli stwierdzono

mechaniczne, chemiczne lub termiczne uszkodzenia czg$ci sktadowych urzadzenia lub jezeli powstaly jakiekolwiek watpliwo$ci co do poprawnego stanu

urzadzenia.

OKRES UZYTKOWANIA - Urzadzenie samohamowne ROLEX mozna uzytkowaé przez 5 lat liczac od daty pierwszego wprowadzenia urzadzenia do
uzytkowania. Po uptywie tego okresu urzadzenie nalezy wycofa¢ z uzytkowania w celu wykonania szczegdtowego przegladu fabrycznego.

Przeglad fabryczny moze by¢ wykonany przez:

- producenta urzadzenia;

- osobe upowazniong przez producenta;

- przedsigbiorstwo upowaznione przez producenta.

Podczas przegladu fabrycznego zostanie okreslony czas uzytkowania urzadzenia, az do nastepnego przegladu fabrycznego.

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.
« indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wplyna¢ na bezpieczenstwo podczas codziennego stosowania lub w trybie
ratunkowym.

nalezy przygotowac plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowac w przypaku wystapienia takiej potrzeby.

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

przed uzyciem upewnij sie czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chroniacy przed upadkiem wspoipracujg ze soba prawidtowo. Okresowo sprawdzaj

potaczenia i dopasowanie sktadnikéw sprzetu w celu uniknigcia ich przypadkowego rozluznienia lub roztaczenia.

«  zabronione jest stosowanie zestawow sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek skfadnika sprzetu jest zakiocane przez dziatanie innego.

«  przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokonac jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu i poprawnego dziatania.

« podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia,
przecigcia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwréci¢ szczegéing uwage w poszczegdlnych urzadzeniach:

- w szelkach bezpieczenistwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, taczniki;

- w linkach i prowadnicach wiékienniczych na ling, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

- w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne;

- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator, taczniki;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie sie po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujacego, rolki, $ruby i nity, taczniki,
amortyzator bezpieczenstwa;

- w facznikach (zatrzasnikach) na korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

o przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu wykonania doktadnego przegladu
okresowego. Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy za przeglady okresowe sprzetu ochronnego i przeszkolong w tym
zakresie. Przeglady okresowe moga by¢ wykonywane takze przez producenta sprzetu albo osobe lub firme upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ doktadnie
wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidiowe dziatanie
(patrz poprzedni punkt).

«  regulame przeglady okresowe sg zasadnicza sprawa jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktére zalezy od peinej sprawnosci i trwatosci sprzetu.

«  podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzic czytelno$¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia).




